Geert Messiaen (secrefaris-generaal Liberale Mutualiteiten)

“"Gezondheid mag geen
koopwaar worden”

BRUSSEL - Er wordt welnig helsa over gemookt. Moor de loestand van onze Belgische sociale zekerheld, in tijden van
economische crisis, Is nlet rooskleurig. Federoal minister von Sociole Zoken Lourefte Onkelinx (P5) kondigde onlongs
oon dot er een got van maar liefst 2 miljard evro in de kos van de sodale zekerheid zit. Hoe pakken de ziekenfond-
sen dif probleem oan? Wal zijn hun ontwoorden op de stijgende armoede, de grotere behoefle oon medische verzor-
ging en de groelende vergrijzing van de samenleving? Geert Messioen schrifft dezer dogen oan een boek woarin hij
ons Belgisch socloal zekerheidsstelsel met hond en tand verdedigt omdat het zo socioal ks en aanslult bi] het soclaal
liberalisme dat hij ol heel zijn leven in hort en nieren droogt. Een voorbeeld voor Euvropa. Gezondheid is niet jets dat
je koopt ols een nievwe outo. Gezondheidszorgen moeten voor ledereen loegonkelijk zijn en onder de verzekerden is
solidariteit onontbeerlijk. Yondoor dat zijn ziekenfonds ook gruwt van privotisering, spliftsing van de socicle zekerheid
of het terugbetolen van allerlel wellnessbehondelingen.
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schrijft een boek over mutualiteit en solidariteit:

Geant Massiosn kiijg j& melesn op
dresf als j& woogl noar het nut van sen
libaraks mutsaliteit? Kiszen mensen van-
doag nog wel voor sen ziskenfonds op
basis von ideclegie of poliieks kaurg
Telt in de sarste ploots nist de gosds
disratearlaning?

Geert Messiaen: “Ezn libsrle mutvo-
likeit is ideclogisch nodig. We welen al
lemaoal dat da verzuiling ol enkels joren
op haar lensgweg is. Moor oit bstakent
niet dot ideologisch gebonden Zeken
forclsan gean bssiansmdan zoudan
hebben. De libsrake familie is momentesl
de grootite von het lond an ol sinds hat
sinds von de hinligste esuw is ze nist
msar wag) e danken vil da Balgische po-
litiek. Uit e2n snquite van de Univerdteit
Gant in 2006 blask dat de ideslogische
averiuiging loch woor een vijfde van
onze laden de belongrijkste reden is om
bij sen liberale mutsalibzit oan e shuiben,
In werkalijkheic spasl de cwrtuiging ui-
teroard voor heel wal meer mensen mee
die hat ols hweede of derds belangrijksie
gisch aspet is natuurhjk de dienstesile
ning van belong. We mosten, cmdal we
mirdar in aantal zjn, natuurdijk rkening
houdaen met de plootsslijke concumentia
en doarem zijn er dus grote verschil-
len in da kostprijs en hel oankad in da
aomullends veordalen per ziekanfonds.
Kijken we noor de prijs don zien we
dal aver het algemasan de Sacialisische
Mutpoliiten hat geedkoops zijn, de
Libsrale Mutualiteiten, de Christelijhs
Mutualiliten en de Netrole Zisksnfond
san zijn doorgoans ists duwder.  Deze
varschillan in de kostprijs zijn miniam
Moor belongrijker don de kostprijs, - het
goal viteindalijk om aaen relatisf KHain
bedrog tussen de 4 en de 5 evwo per
moand voor san ollsenstoonds -, is wal
jo doorvoor krijgt en veoml wonneer en
onder walks voorwoorden. Hat goat
onder mesr om de terughetaling von
madische an parcemed ischa kasten dia
buiten de wettelijke ziskleverzakering
vollen, zoals sommige kijkoperaties, ge-
wrichtyprothesen, legopedia, sommigs
voccing, lenzen anzovoort. Maastal is
ook ean gedeshelijks terugbsialing van

axtra ziskanhuishacturen voorzien, lerg-
bstaling von de kosten von een cuder
die bij Zdjn zieke kind verblijft. Sommige
ziskanfordsan bstolan ook alfemotiave
genesswijzen en produchen terug, zools
homeopathis. Moar voor ons is nist de
prijs balangrifk, wel halgeen aangsbe-
dan wond,®

Dus u stapt niet mes in het opbod
van sommige mutualiteiten in het
terugbetalen van pure “wallness-
producten’?

‘Maan. Wa waigersn mas & sloppen

in het verhaol van het oanbieden von
allerlei wellnessvoordalen die misschisn
wel goed in de markt liggen, moar dis
niats mal gezcondhaid hebban te maken.
Wellne s+ en schoonheidsbehandslingsn
habben nists mat bat bavordemsn van

de vitgevenklesl sen MNeard an Zuid
bestoot, moor neemt of, En bovendien
Blijkan de verschillen mssen regio’s over
da toalgrens hean ook fal 1e verschillan.
In da toskomst zal Vieondersen schier
masr aon gezondheidszomgen mosten
uikgeven omdat hat selber verarjst don
Wallonid. We verzeften ons Bgen aen
splitiing cmdat die dreigt te leiden 1ot
wsan ongelijke behondsling van polidnten
oon weerszijden von de toolgrens en tol
hat oposven van de solidarikit usen de
varschillends gemesnschoppen. *

En het privatiseren van de ge-
rondheidszorgen?

“De privatisaring s sen Europees
varhaod, Deor da vrijmoking van de Eu-
ropese morkl bestool ar een grosisnds
tendens om de gazendheidizorgen als

“We weigeren mee te stappen in het verhaal van het aanbieden
van allerlei welinessvoordelen die misschien wel goed in de markt
liggen, maar die niets met gezondheid hebben te maken,"

da gezondhaid & moken, Momanteal
komen we nist ussen in choksieroberlo-
gers. We voorzien wel esn tessenkomst
woor disstadvies en cbadlosgenssimid-
deken, U mog doarbij nist vergelen

dat elke sonwllende disnshverening
gefinoncisrd wordt met da bijdrogen
van alle kden an wa dus op de solidori-
teit mosten kiten. ln onze bosiswoorden
stoot dan cok dot dis solidariteit geldr
wian rijk egencver arm, von aclieven
leganover nistactioven en von gezon-
den Bgencwer zieken. Dil is ovarigens
dé basisgadochte von ons heel Balgi-
whe stelsel van de sociale zekerheid. En
daar megen we nist oon raken.”

Dus v bent tegen de splitsing van
de sociale zekerheid?

* Al mear don 20 joor wordt aan
Wiaomse kont da splitiing von de sociols
zekerheid voorgesteld, Cmdat er in
Wallonié zegensamd overcensumplia
zaw zijn en de gezondhsidscyliver e
negal wrschil van Vieandsren. Door
kennen we cnmogelijk mes akkooed
gaan. Men haaft hat alijd over de
ransfers von Moo noar Zuid, Wal,

ean sconomische activiteil te bekijken.
Dt ligt verval in de zogenoamds dien
stenrichilijn woardsor er wij verksar von
disnsten komt. De gezondheidizarg is
gelukkig vit die dienstenrichilijn gehaald
omdat die sector niet als om het even
walke ondere economische sector mag
b schourwd worden, Hal Eurapses
stotuut voor mutualiteiten zou voor wol
maat concurrantie bunnen zorgen, moar
in zowverrs notsurijk dat de Belgische
welgeving gerespecteerd wordt En
dior wringt juist hat schosnlje wonb hat
woordel druist in tegen de mutvalidischa
woarde von het bsvordemn van ge
zondheid in een gesst von schdaniieit an
roader winsthajog woardaar de libsals
mubsalitedten a1 dus resaluut neen legen
zaggen. Dit sateul loot da onbwikksling
von varzekeningsochvikiten hoa dis voor
ons enaanvoandbonr Zijn, aen gensas
kunde met hwes snatheden, Vooml de
swakkan an zisken ullsn hisrvan da
dupe worden. Belgis hesfi sen prachig
stalsel von sociobe zekedheid, Weal, maok
san Europess satwut noar het veorbesld
won het Balgischa ziskenfondssystasnm
77 procent von de Belgen zijn kwredan
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aver hun gezondhsidszomgsystesm
Laten we dit 2o houden,”

D& minister van Sociale aken
kondigde onlangs aan dat er een
gat van 2 miljard euro zit in de
kas van de sociae zekerheid. En
dat in hjden van financiele crisis.
Hoe bekgkt de liberale mutualk-
teit dit problesm?

*Lact ma wooresrst duickslijk stellan dat
da ziskte- en involiditeitvverzekering
ean deelospact is van de lolols sociale
zakerhaid, Maar voor mij is het overdui
delijk dat er hoe don ook nist mog ge
raakl werden aon de fundamentan van
da sociols zekarheid. In tijden van crisis
komi hat shalsel onder diuk. Enerzijds
dear de wimindering von de inkomsten
dear hat wagpdallan van or baidsploal
sen, onderzijds door een loenome

won de vitgoven voor warkloosheid an
gezondhaidszong. Mal sen megelijk
begratingskkod von bijna wes miljard
auro voor de hele scciole zekarheid in
2009, leaken de werkgewers noor el le
rgdringen von da grosinom, sl waar
&i voor ons geen sprake kon van Zijn
omdal we nu ssamool de nodige reser
was mosten opboneen voor de komends
vargr zingsgolf. Opan Vid stelt voor om
de grosinom in de gezondheidszom

te varkagen van 4,5 ol 2, 8% an da
resterende 1, 7% wvoor et Toskomstfonds
1a rasarveren. Voor ons kan doar gesn
sprake van zijn. De grosinerm van

A 5% is een must. 'Wij denken ook

aon andsre ingrepen. Bijvecrbesld et
terugschreswen van de vitgawen in de
genaasmiddskensacton door de lospas-
sing van het kiwamadel in Belgié, In
Mededond zijn een derighal voorschrifi
plichtigs genesssmiddelen fors gosdke-
par geworden door de epassing von
dot melel, Eén op ien Balgische arsen
blijkt achter shachis gabruik ta maken
won de mogelijkheid om het goedkoop-
sta middal oon te bieden. Verdar mosten
we vael mesr imvesteran in praveniis.
Ean ander aando:htspont is het oonpalk-
ken van armosds en werkloosheid en
hat verminderen van engalijkheden in

de somenleving. Ja, hier sisekl in mij de
sacioaHiberaal de kop op.”

Uzelf hamert enorm op de in-
vioed van de milisvproblemen
op onze gerondheid. We moeten
vosl ‘groener’ gaan leven om
onze gezondheid te verbeteren.
‘Dt is 2o, De loatsts twintig joor
wordsn we almoor mesr geconfrontesrd
mat wage gezondheidikochten 4n mat
amshige en chionische ziskten zondsr
duidalijk aomwijshare sorzook. W
denken hiarbij oan revma of spiemes
ma, chronische wermosidheid an allerled
allergisdn. Palidnien worden soms

niel emnshig genomen met hun klschien
an ook ansen slogen ar niet alfijd in
om sen duidalijke corzoak te vinden,
Vanuit wakenschappalijk staadpunt is
dit mosilijk te verkaren. Dikwijls ligt de
corzook bij ziskmokends fockren in de
lesfamgaving van de potignt. Daarem
heaft aan cankal londan, zeals Duits-
landl, Qeostenrijk, Zwitserlond, Zweden
an Luxemburg, san milisugenesdunda
ontwikkeld. Deze nisuws benodsring
van de geresduonde baperkt zich overt
gens nisl 1ot da meast logrante vorman
wan verwiling, zoals schoonseantook
an lozing von engezuivends ook
ters. Sinds 1907 gaan ziekien ten
gevelgs von milisrverviling hoog op
de priorikitenlijst inzoke volksgezond-
haid von de Evropass Commissie. In
juni 2004 ratifceerds de commisds hel
sarste Europass actisplon voor miliew an
gezondheid 2004 - 2010 Milisuziskan
zijn &n van de groctde paradaxen
van onze Waslarse baschaving. Onze
gezondheidsstelsels zijn bij de meast
deslvaffends ter warald an we hebbsn
alk reswen in handen om geed zom 1e
drogen voor ons lichoam. Toch worden
wij cadermijad door milisuziekten die
satia bij baatje onze gezondheid aan-
tasten. D cijfers spreken voor zich, Er
ward barskend dat da e hijdserwach
firwg in Belgis mat 15 mosndsn werdt
ingekort door de oonwezigheid van
fijnstef in de hucht, bijv. afkomstig van
brondsiof zoak diesel. Op het vlak von

“Er werd berekend dat de leeftijdsverwachting in Belgié
met |5 maanden wordt ingekort door de aanwezigheid
van fijnstof in de lucht”

luchtvarwiling is Belgis overigens &n
wan de dechtste leerdingsn von de Eu
ropese Has. Vondaog wordt algemesn
oamvaard dat de ziekies waarmes we
kompen nist allean door boactendn, vins
sen of parosisten worden vercorzookt,
maar dat ook bet milisu een negalisve
invosd heeft op anzs gezondheid. De
lucht dis wa alks dog inodemen, cnze
voading, cosmatica of scheonmookpre-
ductan die we gabriiken, de gabouwen
waarin we leven, zijn allemoal slsmen-
len waarmes we dagelijks geconfron
teard wordasn. Man wiirouwt te lang

op de strienge reglementsring en de
vailighsidsmoatregelen voor specifisks
thoffan woarsan mensen werdsn blaolk
geskleld, Hat gecontrolasrds gabruik
van chemische producten is hiar aen
voorbaald won,  Maa s goon inzien
dat een regalmatige blootdelling aon
eon klsine dosis toxdsche sioffen onder
s egelaten drempsl aok schadalijks
gevolyen kon hebben voor de gezond-
heid, Vels van de schadslijke stoffen
ziften ons soms latterkijk op de huid. De
milisuvgenssshunds ondarzeeld doarom
permanente Blootsalling aon Heins
dosissen giffige doffen an hun andes
lings wissshaeiking. Bapoalds prods.
tan warstarkan in combinatia meat alkoar
de giftige wedking. Er is nood aan sen
alobsaal watenschappalijk balaid dal cns
aan bekr inzicht dost werwenven in hat
varbond tussen de schodalijke milieval
fa<tan 2n de gezendheid,  Zo kan man
de symptoman idsatificeren, de frequen-
tig arvan opmeten &n de oorzook ervon
in koart brengen met da badesling a2n
spacifisks mmadisnng op te stellan. Als
partner von de gezondheid voor ieder
individu micet hat ziskenfonds deze
problemotisk op da vest volgen. Tot
op haden blijf ik op mijn hongar nisk
tegenstoonds de regering in het koder
wian het fedaraal plan inzaks duvrzams
ontwikkaling had aongekondigd hisraan
de nodige oondacht te zullen besteden
en in de kskomdt de milisugegevens
cok op e nemen in el globool medisch
dossier.”

U kloagt er ook al sen hjd over
dat er tevesl ministers van Ge-

u het dan crganiseren?
“Ja, da's ean haiksl punt. Wa klogen ol



sincls het bagin von de jaren negentin
aon dat er in Belgia tevesl miniskrs be
wogd zhjn voor het gezondheidsbeleid.
Sindy ds serste poorss regering in 1909
de deportemaenten “sochale zekerhaid’

en ‘volksgezondheid’ onder &n minider
haeft gabrach, is hat contal cverigens
al vermindsrd von sif kot tien, maar
wagens varschuivingen in de Faderale
Owvarheidsdienst Economis zijn het e

nw opnisuw alf geworden. ln Ching met
1,2 miljord inwoners zijn er vijf vijfiien
ministers bevoegd voor gezondheid, ge-
spraicd over 5 deparkementan, In Balgis
alf. Ik stel masr somanwerking voor hs-
sen de bevoegdhsidsniveaus wat batreft
seraaning, voccinatias en ssrstelijnszer-
gen. Wij viogen ook esn verlegenwoor
diging von da gemeanschappan in het
RIZIV. W mosten komen ot hamagens
bavoagdheidspakketien. k neam da pre-
ventie. Waorom is dit gefederalisesrd?
Waarem moel preventis andsrs zijn

in Wallonié dan in Vieondarsn? Hoe
kunnan we op dis maniar aen nolioaals
boodschap brengen in het kader von
pravantia? De ane gemesnschap richt
zich op roken, de ondsm op konkerpre-
vantie an san derds op obesitas, Woor
zijn we dan in godmoom mee bezigh
Dit varsnippard balaid is haal funas. Wa
mosken somemwsrken wont hal voor
komen is veal belongrijker don nodien
achter te feiten aon b kpsn ™

U hebt ook veel te maken met
armoede. Hoe staat u legenover
dit maatschappelijk gegeven?
‘D belongrijkste antdoansredsn van
ziskenfondsen in de negentiende ssiw
was aan schrijrends ormoeds ondar hat

grootste gedeslts van de bevalking. Wis
doar ziskta nisl in shoat was te warksa,
was lol ormosds vercordssld. Doarap
habben de voorlopers van de huidige
ziskanfondsen asn antwoand mosten
formuleren door geld opaij te zetien
veor zulkes siluaties, geld dal, noarge-
lang van het geval, van de werkgevers
bwam, da arbaidars zelf, de parcchies
of de everheid, Pos na de twesde
wereldaorkg werd de erugbetaling von
de vilgoven voor genssdundige verzor-
aging ean fundamantaal rechi dol men
kon opsisen. De ziskenbondsen zijn dus
wan in hat bagin fondamentesl gewer
teld in de somenleving. Hat is dan ook
niet mear don lagisch dat we meszoe
kan noar anbweordan op de maatschop-
palijks problamen van vandaag,

How is do verhouding tussen de
liberae mutvaliteit en de Eberale
partjen MR en Open Vid?

‘D LM s onathankelijk von de finan
cidla werald de verzakaringswereld,
de ortsen en ziskenhvizen, de privébe
drijven an de poliieks portijen, Wat ik
batreur is het antbraken van sen continu
an structures| overleg hssen de liberols
partijen en het middemveld. We praten
& wainig over problamen zoals de
grosincmm von 4 5%

Kunt u op lberae parlementsle-
dan rekenen?

“lk zat onbangs met sen dome cp

da train. e bagon mal me be praken
amdat ze zog dat ik teksten los over da
liberake mutsoliteit, Ze vioag me haeel
verwondsrd of dat bestond, sen liberale
muhalitailé libaralen houdan zich tech

allesn maor met ondernamars bezigt
Da’s dus ans prebleem van herkenboor-
haid an bakendhaid. Tarwijl hat sociaak
libsralisme zoves! e bisden heeft op het
ok van de gezondheichzomn. Jo, west
u, wie waren de grondleggers von caze
sociale zekarheid? Toch libaralan zeals
Edovard Pecher an Lord Beveridge? We
kuninen in hat parkment rekenan op aen
aontol competents menssn zoals Yo
banche Avontroocl an Ve Yanderbaonght
bij Opsn Vid, Maar de contacten zijn
ta sporadiscsh. One shots die niat var
genceq rethen. Jammer is dat.*

Bert CORNELIS

Kleine broer mikt op sterke dienstverlening

D Landsbond van libsrals Mutvalilsitan is sen ziskenfonds dat
relatief confederaal en in zekers zin hberoal is opogebouwd,
zo zegh professor Corl Devos dis in 2004 mel snkels andaers
onderzoekars sen enquiie hield aver de liberale Mutvalited-
ten. In het bosk ‘Da blouws Yoorzorg” wit 2004 schrijht hij dat
de Landshond tien hberale mekenfondsen cmwat, met tal von

kantoen, diensden en ziekanfond sen, hisorisch gagrosid. De

Land shond werd mesr don 90 jaar geleden opgericht en een
poor dagen voor het vithreken von de ssrste wersldoorkog
erkand. Maar de conprong zelf goat tereg naar het rijks en

vrijzinnige verenigingsleven in de 19ds eeuw.

Patwurlijk is ar fells concurrentia van de groters broers, da
CM, de Chrisielijke Mutualiteil an de Socialishsche Mutualitai,
an recent dé opkomst aanwezighsid von de neuirole an cnal-
hankslijke ziskenfondsen; Maar in dot kkine broertje gt cok
da sterkte van de Libsmls Mutwaliteiien: de Heinscholighsid en
de dienstverlening dicht bij de leden.

De Blauwe Voorzorg. De liberale mutvaliteiten
tegen het fcht gehouden.
Uitg Garant, 2006; 202 bk.; nfo: www.muM00.be
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